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Walka z ubdstwem energetycznym moze odbywac sie na réznych ptaszczyznach:

— Globalnie - poprzez poszukiwanie nowych technologii.
— Panstwowo — poprzez ceny energii, subsydia, wspieranie modernizacji, itp..
— Na poziomie odbiorcy koricowego — modernizujgc budynki, instalacje, zmieniajac nawyki, itp.

Niezaleznie od skali dziatania podstawowymiinformacjami potrzebnymi w analizie sg wielkosci zuzycia,
koszty energii oraz sposéb jej wykorzystania. Aby niezbedne dane zgromadzi¢, w ramach programu
ASSIST2gether stworzono narzedzie obliczeniowe w formie ankiety, ktére porzadkuje metodologie
analizy oraz zakres pozyskiwanych danych.

Dla wielu uzytkownikéw koncowych informacja o wielkosci rocznego zuzycia energii nie jest oczywista,
gdyz nie kazdy na fakturach rozliczany jest za zuzycie (jak ma to miejsce w przypadku energii
elektrycznej oraz od niedawna w przypadku gazu ziemnego), a czesto za ilos¢ zakupionego paliwa.
Rézne rodzaje paliwa charakteryzujg sie réznymi wartosciami opatowymi, co w skrécie mozna
wyttumaczy¢ w taki sposob, ze z 1kg wegla kamiennego i 1kg drewna opatowego mozemy uzyskac
rozne ilosci energii, wiec ich przeliczanie wymaga pewnej wiedzy i wprawy. Aby utatwié¢ prace
ankietera, w narzedziu zestawiono wiekszo$¢ najczesciej spotykanych nosnikéw energii w Polsce (gaz
ziemny, gaz LPG, wegiel kamienny, biomasa, ciepto sieciowe, itp.) oraz umozliwiono wprowadzanie
danych w réznych jednostkach, po czym narzedzie automatycznie przelicza podane wielkosci na
kilowatogodziny. Jest to niezbedne, aby prawidtowo odnies¢ wielkos¢ zuzycia w danym gospodarstwie
domowym do zuzy¢ ,typowych”. Standardowe wielkoSci wyznaczono na podstawie raportu GUSu [1]
(w zakresie energii elektrycznej) oraz opracowania Narodowej Agencji Poszanowania Energii (w
zakresie energii do celow grzewczych i przygotowania cieptej wody uzytkowej). Poziomy odniesienia
zostaty podane w formie wartosci $redniej oraz pierwszego i trzeciego kwartyla i sg uzaleznione od
powierzchni lokalu/budynku, roku jego powstania, tego czy obiekt przeszedt temomodernizacje oraz
liczby uzytkownikdéw. Jezeli zuzycie miesci sie miedzy pierwszym a trzecim kwartylem narzedzie
wyswietla komunikat iz jest ono typowe. Wykroczenie powyzej oraz ponizej wielkosci opisanych
wczesniej uruchamia wyswietlenie komunikatu o ryzyku ubdstwa energetycznego. Przekroczenie
wielkosci typowych $wiadczy o tym, ze uzytkownicy prawdopodobnie wydajg niepotrzebnie duzo na
cele energetyczne, zas zuzycia zanizone mogg swiadczy¢ o tym, ze uzytkownicy nie zyjg w warunkach
,komfortu” — budynki mogg by¢ np. niedogrzane.
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Kolejnym etapem ankiety jest odpowiedz na pytania dobrane osobno dla uzytkownikéw mieszkan i
budynkéw jednorodzinnych na podstawie ktorych narzedzie bada mozliwosé przeprowadzenia dziatan
optymalizacyjnych oraz szacuje w sposdb zindywidualizowany potencjalne oszczednosci. Dziatania
obejmuja oddzielnie cele grzewcze i przygotowanie CWU oraz wymiane o$wietlenia i sprzetu AGD.
Kazde z wytypowanych dziatarn uruchamia wypetnienie spersonalizowanej broszurki informacyjnej
mowigcej o tym jakie oszczednosci moze przynies¢ przeprowadzenie modernizacji oraz na co
uzytkownik powinien zwrdci¢ uwage, aby jej efekt zmaksymalizowac.

Jednym z zatozen programu jest ewaluacja osiggnietych oszczednosci. Wymaga ona przeprowadzenia
kolejnej ankiety po okresie uzyskiwania oszczednosci. Poprawna analiza wymaga w tym celu
uwzglednienia trendéw sezonowych. O ile w przypadku energii elektrycznej i zuzycia cieptej wody
uzytkowej mozna przyjac z zadowalajgcy doktadnoscig, ze im nie podlegaja, o tyle w przypadku energii
do celéw grzewczych podstawowym czynnikiem wptywajgcym na wielkos$¢ zuzycia jest temperatura
zewnetrzna. Najczestszg praktyka audytorskg stosowang przy porédwnywaniu réznych lat jest tzw.
metoda stopniodni grzewczych w odniesieniu do lat standardowych. Zaleta metody jest jej prostota
oraz zadowalajgca doktadnos¢ w przypadku budynkdéw o jednostajnym profilu wykorzystania — takich
jak budynki mieszkalne. W zwigzku z powyiszym wykorzystano jg w narzedziu obliczeniowym
programu ASSIST. Dla wszystkich miast z listy dostepnej w narzedziu zebrano dane pogodowe w
zakresie sredniej miesiecznej temperatury powietrza dla lat 2016, 2017 oraz umozliwiono
wprowadzenie temperatur z roku ewaluacyjnego, a liczbe dni grzewczych przyjeto na podstawie
Rozporzadzenia o audycie energetycznym [2]. Takie odniesienie zuzycia pozwala w sposdb
bezwzgledny ocenic¢ osiggniete oszczednosci oraz poréwnac je z tym co zostato oszacowane w ramach
ankiety.
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[1] Informacje i opracowania statystyczne GUS: "Zuzycie Energii w Gospodarstwach Domowych w
2015r.”

[2] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 3 wrzesnia 2015 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie szczegdétowego zakresu i form audytu energetycznego oraz czesci
audytu remontowego, wzoréw kart audytdow, a takze algorytmu oceny optacalnosci
przedsiewziecia termomodernizacyjnego.

Co oprdcz wiedzy dostaje konsument?

Spersonalizowane ulotki: Przyktady uzyskane przez doradcow po wypetnieniu wraz z konsumentem
ankiety w Excelu
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1 MONTAZ TERMOSTATOW
2
3
4 W stanie istniejgocym w Panstwa budynku instalacja CO nie posiada zaword -
5 termostatycznych. Taka sytuacja powoduje zawyione zuzycie energii grzewczej, ..-‘ P.e ASSiST
& gdyz regulacja temperatury musi odbywaf sie przez otwieranie okien, ,':ﬁi‘ -
7 wietrzenie pomieszczen, lub w sposob centralny (na kotle) co nigdy nie 0"
2 odpowiada optymalnie na potrzeby uiytkownikdw.
9
4] Odpowiednio wykorzystywany zawor termostatyczny pozwolitby Pafstwu zmniejszye zuiycie energii do celdw grzewc
11 o ok. 16%  , jednoczesnie przynoszgc roczne oszczednosci na poziomie ak.: 642 ozt
12
13
14 Termostaty powinny byt podstawowg metodg regulacji temperatury powietrza w pomieszczeniach. Zalecamy
15 przestrzeganie nastepujgcych zasad w celu zmniejszenia zuiycia energii:
16 - kiedy temperatura powietrza jest zbyt wysoka naleiy w pierwsze] kolejnosci skrecic nasawe termostatu. Na
17 poczgtku proponujemy skrecic o 1 stopien, a po ok. 0,5 h ewentualnie doregulowad.

kiedy przewistrzamy pomieszczenie (otwieramy okna) naleiy zmniejszyd nastawe termostatu przynajmniej o 2
18 stopnie.
19 - pod niecbecnost uzytkownikaw naleiy dobrac nastawe o ok. 0,5 - 1,5 nizszg od wyjsciowe].
na Noc wWarg Imniefszac nasEawe o oK. U5 - LU STopnia w pOmIesICzeniacn, W KIOTYCn nie przenywalg

0
u

21 - przy uiytkowaniu zaworow termostatycznych naleiy unikad ciggtego wietrzenia pomieszczen.
22
23
24

WYMIAMNA ZRODEA W INSTALACI CO

W stanie Istniejacym Instalacja CO w Pafstwa budynku zasllana Jest prze
kociot zasypowy na palivo state

ASSIST

lest to technologia znacznie odstajgca od obecnie stosowanych
rmPwIATAR, prrede werystkirh W TAKrESIPE SPFAWR0SOl WyrWarrania
Liepld. Wymiang jedrniusLki greeweee] na.

kociol automatyczny na palivwe state
pozwolitoby Pafstwu na zmniejszenie zuiycia energii do celdw

Wymiana kotta ject powaing inwestycjg | niekiedy wymaga ingerencji w istniejgcy instalacje C0. Zaleca cie, aby
byta ona podejmowana dopiero po wykonaniu prac dociepleniowych 1oinnych modernizac) (wymiana okien,
murilaé cawurOw Lernmuslatyeenvih, iLp.), Lak aby nowe S0dio greeweee costaio duobnane w spusOob vptymalny do
potrzch budynku o zmicniconcj charaktorystyce cnorgetyczncj.

Wwymlana fradta riepta porwnlitahy Pafstwi na smnle]szenle 7udycla energll do reldw greeweryrh oo 6%
jednoczesnie zmnisiszajac roczne koszty ogrzewania o ok 477 zk.

Prred poddfeciem decprfl 0 WEmIimnie omi] Fasynowsgn me ainan state naiedy mied Swindnmadsd 1# pordwnpaaing socind
gutematyczny nie mofe byé opalany paliwem niskief jakosci. Zmiana Zrddla moée wigrad sie ze wzrostem ceny paliva co
zostate wweglcdnionc w powyEszych szacunkach.
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Aby zapewnic komfort cieplny ufytkownikow temperatura w pomieszczeniach Jmlen. . ASSiST
przeznaczonych na pobyt ludzi bez ckryd wierzchnich powinna wynosic ok. 20°C. W -'r-'? .'

= - ="
tazienkach ta temperatura powinna byé wyisza | wynosic ok. 24 C. W innych

pomieszczeniach, takich jak piwnice czy strych, temperatury moga by nizsze nii 20°C.

Zimg utrzymujg Panstwo temperature z zakresu 20-22°C. Temperatura jest bliska lub rowna
zalecanej.

Grzejniki zastoniete meblami lub zastonami 53 nieefektywne co moie wplynac na niedogrzanie mieszkania lub
domu i zwiekszal koszty ogrzewania. Maleiy pamietal o tym, Ze podstawowsg formg regulacji temperatury
wewngtrz pomieszczenia s termostaty grzejnikowe. Regulacja temperatury poprzez otwieranie okien lub
zastanianie grzejnikow powoduje wirost koszrow ponoszonych na energie.

Odpowiednie zarzgdzanie pracg urzgdzen domowych moie przyniesc wymierne oszczednosci w postaci
mniejszych rachunkow za energie elektryczng. Gaszenie Swiatta, czy wylaczanie telewizora w momencie
przebywania poza pomiesiczeniem to prosty sposob na zmnigjszenie zuiycia energii. Podozas zakupu nowych
urzadzen naleiy konfrontowad cene zakupu z klasa energetyczna urzadzenia i deklarowanym przez producenta

Daobar baterii umywalkowych, wannowych czy prysznicowych wptywa na zuiycie energii, jak rowniei na zuiycie

samej wody. W bateriach dwuuchwytowych trzeba poswiecic najwiecej czasu na ustawienie ocdpowiednig]
temperatury wody. Mniej czasu zajmuje to w bateriach jednouchwytowych, a najmniej w bateriach
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